
 

 

  
  
                            
                          MMeennuu  EExxpprreessssiioonn..  

  
                        

Filet de rouget Perlon, macération de petits légumes, 
Sauce Vitello Donato. 

Ou 
Flan de fois gras, morilles au Banyuls, 

Crème de céleri à la vanille. 
***** 

 
Filet de roussette en habit de lard,  

Carbonara de Frégola Sarda, encornet et crevettes grises. 
Ou 

              Magret de canard, galette de maïs, chutney de fraises, 
                       Légumes de printemps et ail des ours. 
                                   ***** 

 
Chou vanille Framboise, craquelin spéculoos,  

Palet rhubarbe framboise. 
Ou 

                 Salade de fraises Balsamique Blanc et vanille, 
                          Cheese cake au pralin.   
                                  *****                                                              
                              Menu 38.00 euros. 
                    Chariot de fromages affinées 12.00 euros.  
          Menu accord mets et vins réalisés par Richard : 58.00 euros                                                            

  
 

  
     

 

 
 



 

 

 
                   
  

                                                          MMeennuu  ddééccoouuvveerrttee  
 
 

Comme un croque de ris de veau et morilles, 
 Salade de jeunes pousses aux pistaches. 

Ou 
Asperges, haddock et langoustines, 

Un peu comme une asperge à la flamande. 
***** 

                 Le saumon : cuit à la plancha puis laqué, 
                             En rillette au Whisky, 
          Royale de lard aux morilles, croûte de Soubressade 

Ou 
Selle d’agneau rôtie, mousseline de fève au cumin, 

Tajine d’épaule aux agrumes, pain Mathoul. 
***** 

Balade Sucrée. 
 

***** 
Menu 50.00€. 

 
Chariot de fromages affinés supplément 12.00€ 

 
Accord mets et vins réalisé par Richard 70.00 €. 

 
 

                           
 

 
 
 

 



 

 

 
 

                           
 
                  Menu Liberté. 

 
 

Flan de foie gras, morilles au banyuls, 
Crème de céleri à la vanille. 

***** 
 

                     Asperges, haddock et langoustine, 
                Un peu comme une asperge à la flamande. 
                                ***** 

 
Saumon : rillette au whisky, cuit à la plancha,  

Royale de lard et morilles, croûte de soubressade 
***** 

 
Chèvre frais mariné, Pain Mathoul aux olives, 

Salade de jeunes pousses. 
***** 

 
La Fraise : En salade avec quelques fruits rouges, 
Capuccino fraise citronnelle, esquimau à la fraise. 

***** 
 

Menu 70.00 euros. 
 

Accord mets et vins réalisé par Richard 
Menu 90.00 euros 

 
  


